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                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА
Данная программа актуальна, поскольку театр становится способом самовыражения, инструментом решения  характерологических конфликтов и средством снятия психологического напряжения. Сценическая работа детей по программе «Маска» - это не подготовка к выступлению на профессиональную театральную стезю, но проверка действием множества межличностных отношения. В репетиционной комнате приобретаются навыки публичного поведения, взаимодействия друг с другом, совместной работы и творчества. Природа устроила так, что при словесном общении с другими людьми мы сначала видим внутренним взором то, о чём идёт речь, а потом говорим о виденном» (К.С.Станиславский).
Основное содержание занятий театрального коллектива составляет работа над сценическим воплощением пьесы, инсценировки, отрывка из пьесы, литературно – драматические композиции. Особое внимание обращаем на умение действовать словом, так как прежде всего через слово раскрываются мысли, чувства, отношения, стремления персонажей пьесы. Слово на сцене, как и в жизни, является средством общения и воздействия.  «Говорить, значит действовать» (К.С.Станиславский).

Цель: содействовать воспитанию художественной культуры, творческой индивидуальности ребёнка,  развитие интереса и отзывчивости к искусству и актёрской деятельности..

Задача: добиваться от детей активного воздействия словом на партнёра, приучать вникать в смысл каждой фразы текста роли, пьесы, осознавать и чувствовать действенный смысл произносимого текста. Развивать у детей

 способность чувствовать и ценить выразительность осмысленного, целенаправленного слова. Содействовать развитию внимания и эмоциональной чуткости, пробуждать воображение. Учить детей на сцене действовать подлинно, правдиво, логично, раскрывать содержание доступных им ролей и всей пьесы в живом действии и взаимодействии друг с другом.  Способствовать воспитанию у детей наблюдательности, внимания, волевых качеств, воображения.

Направленность – художественно – эстетическая;

В кружке  могут заниматься дети  с 3 –9 классов. Занятия  проводятся 3 раза в неделю  по 45 минут с 10 минутным перерывом. Наполняемость группы  первый год обучения 10 – 15 человек, второй год и последующие 8 – 12 человек. Занятия начинаются с 01 сентября и заканчиваются 31 мая.

Срок реализации программы  3 года.

 В течении года следует осуществлять не более одной – трёх постановок, показываемых в зимние и весенние каникулы, на отчётном концерте.

Хорошо подготовленные спектакли можно повторять. В театральный коллектив принимаются все желающие. Занятия с целым коллективом – основная форма работы театрального кружка, что, однако не исключает необходимости проведение групповых и индивидуальных занятий.
Содержание плана  определяется конкретными условиями работы данного коллектива детей в зависимости от возраста. Так в кружке работающим первый – второй  год, главное внимание уделяется созданию коллектива и практическому знакомству  детей со сценической грамотой или в работе над небольшой пьесой,  сценкой, отрывком из пьесы, композицией.
Третий обучения может быть подготовка  театрального представления, пьес.
В репертуаре могут быть современные  и классические пьесы, одноактные пьесы, инсценировки. При подготовки пьесы предусматриваются все компоненты: игра исполнителей, оформление, свет, реквизит и т.д. 
              Учебно – тематический план – 1 год обучения.
	№п/п
	Наименование тем
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	Вводное занятие,

  Краткие сведения о театральном искусстве и его особенностях.
	 4
	
	4

	2.
	Сценическая грамота,

 практическое знакомство со сценическим действием
	10
	12
	22

	3.
	Работа над спектаклями, предварительный разбор пьес. Образно мыслить. Развивать фантазию. 

	28
	 46
	 54

	4.
	Воспроизведение в действие отдельных картин, событий, эпизодов
	6
	42
	48

	5.
	Воспроизведение в действие целых пьес « Одинокий щенок»,

« Волшебный замок»,

Театрализованное представление
«В гостях у сказки».
	4
	72
	76

	6.
	Изготовление декораций и подготовка реквизита
	-
	12
	12

	7.
	Итого:
	32
	184
	216


    Содержание изучаемого курса:
      1.Беседы о театре:
Краткие сведения о театральном искусстве и его особенностях.

Театр – искусство коллективное,

Спектакль – результат творческого труда многих людей различных профессий; об уважении к их труду, о культуре поведения в театре, о действии как основном выразительном средстве сценического искусства «По действиям и поступкам мы судим о людях, изображённых на сцене, и понимаем кто они» (К.Станиславский).

Сценическая грамота: простейшее  знакомство со сценическим действием.

2. Простейшие игры и упражнения, помогающие сосредоточить и организовать внимание детей на конкретном объекте.

Игры «Тише едешь, дальше будешь»и т.п.

Важно развивать у детей активное, заинтересованное  отношение к объекту внимания, помогая им более точно и полно рассказывать об увиденном и услышанном.

Групповые упражнения с элементами игры. Упражнения и этюды на действия с воображаемыми предметами.

3. Работа над спектаклем (инсценирование басни, сказки, рассказа, постановка небольшой пьесы):

а/ предварительный разбор пьесы.

б/ воспроизведение в действие отдельных событий и эпизодов.

в/ воспроизведение в действии целых картин

г/ проигрывание пьесы целиком с включением готового оформления, музыки и т.п.
К концу первого года ребёнок  знает:
1. Что такое театр;

2. Чем отличается театр от других видов искусств;

3. С чего зародился театр, какие виды театров существуют; 

    Умеет:

1.Образно мыслить;

2. Концентрировать внимание;
3. Ощущать себя в сценическом пространстве;

4. Элементарное актёрское мастерство.

Приобретает навыки :

Общение с партнёром, образное восприятие окружающего мира, коллективное творчество.

             Учебно – тематический план – 2 год обучения.
	№п/п
	Наименование тем
	Теория
	Практика
	Всего

	1.
	Вводное занятие,

 беседы о театре.
	 4
	
	4

	2.
	Сценическая грамота,

 практическое знакомство со сценическим действием
	10
	12
	22

	3.
	Искусство речи. Выразительность речи. Дикция. Посыл голоса. Владение движениями и телом.
	28
	 26
	 54

	4.
	Работа над спектаклями, предварительный разбор пьес.

Воспроизведение в действие отдельных картин, событий, эпизодов
	6
	42
	48

	5.
	Воспроизведение в действие целых пьес «Как две сестрицы, Землица и водица, Кикимору уму – разуму учили»,  «Красная шапочка на новый лад»,

 « Новые приключения Маши и Вити»
	4
	72
	76

	6.
	Изготовление декораций и подготовка реквизита
	-
	12
	12

	7.
	Итого:
	52
	164
	216


1.Беседы о театре.
Народные истоки театра. Общественное  назначение театра.

«Театр – ничуть не безделица и вовсе не пустая вещь». Это такая кафедра, с которой можно много сказать миру добра» 

(Н.В.Гоголь)Виды театрального искусства( драматический ,опера, балет,  театр кукол и др.).

2.Сценическая грамота: Особенностью второго года обучения является переход  от театральных игр к развивающим упражнениям, тренингу. Большое внимание уделяется развитию речевой культуры детей: дыхание на счёт, упражнения на посыл голоса (скороговорки, считалки). Ведётся работа над развитием чувства ритма в музыке, стихотворении, движениях, используются специальные упражнения с мячиком (передаём по кругу, медленно, быстро, под музыку) элементарные, сведения о сценическом действии. Сюжетные этюды на общения без слов.
3. Работа над спектаклем.
воспроизведение в действие отдельных  событий, и эпизодов;

 - воспроизведение в действии целых картин;

 - проигрывание пьесы целиком с включение готового оформления, музыки.

К концу второго года обучения ребёнок знает:
- что такое выразительные средства;

Фрагмент как составная часть сюжета.

- действенную формулу: Исходное событие, конфликтная ситуация, финал.

Умеет:
- фрагментарно разбирать произведение., а также фрагментарно его излагать.
- определять основную мысль произведения и формировать её в сюжет.
Имеет навыки: 

- свободного общения с аудиторией, одноклассниками;

- выражать свою мысль в широком кругу оппонентов;

- анализировать последовательность поступков. 

              1.  Учебно – тематический план  3 год обучения.
	№ п/п
	Наименование тем
	Теория 
	Практика
	Всего

	1.
	Вводное занятие. Искусство театра, его история.
	4
	0
	4

	2.
	Работа актёра над собой. Понятие об этюде.
	4
	6
	10

	3.
	 Искусство речи. Выразительность речи. Дикция. Индивидуальная работа над стихотворением и басней.
	18
	30
	48

	4.
	Работа актёра над ролью. Образ героев, грим. Костюм. Работа над спектаклями, предварительный разбор пьес.

Воспроизведение в действие отдельных картин, событий, эпизодов
	12
	36
	48

	5.
	Воспроизведение в действие целой картины.

 «Приключение Буратино»,
Сказка Ложь, да в ней намёк»


	18
	78
	96

	6.
	Изготовление декораций и подготовка реквизита.
	0
	10
	10

	7.
	Итого:
	56
	160
	216


1.  Беседы о театре. Исторические сведения о театре.

Особенности драматического искусства. Основные компоненты спектакля и их назначение. О творческом труде актёра.

2. Сценическая грамота.
Упражнения на развитие внимания. Понятие об этюде. Этюды групповые, на молчание.  Пластическая выразительность актёра. Хороводы. Движения по кругу, змейкой, восьмёркой. Хороводы с усложненным рисунком: «волна», «цветок», « ракушка», « восьмёрка».

Артикуляционная гимнастика. Упражнения на посыл голоса: шёпот, крик.

Законченность и незаконченность речи. Вопрос. Пауза. Ударение.

Работа актёра над ролью.

3.  Работа над спектаклем

  - воспроизведение в действие отдельных  событий, и эпизодов;

  - воспроизведение в действии целых картин;

  - проигрывание пьесы целиком с включение готового оформления, музыки.

  -  Образ .Грим. Оформление спектакля, показ.

К концу третьего года  ребёнок знает:

- историю театра;

-  жанры театра;

- виды искусства;

- основные театральные понятия;

Основы гримировального искусства;

- основы создания сценической постановки;

- стили речи.

Должны уметь:
- применять дыхательные упражнения;
- речь в движении;
-  строить диалог, самостоятельно выбирая партнёра;
Имеют навыки:
- развита дикция на основе скороговорок и стихов;

- развито чувство ритма и координация движений;

-  богатый словарный запас;
- умеет владеть своим телом.

                            Методическое обеспечение.

Для  реализации этой программы используются следующие организационные формы: теоретические и практические занятия, а также показательные выступления на праздниках и конкурсах.
На теоретических занятиях даются основные знания, раскрываются теоретические обоснования наиболее важных тем, используются данные исторического наследия и передового опыта в области театрального искусства и жизни в целом.
На практических занятиях изложение теоретических положений  сопровождаются практическим показом, даются основы актёрского мастерства, культуры речи, движений, проводятся игровые, психологические и обучающие тренинги. Во  время занятий происходит доброжелательная коррекция. Педагог добивается того, чтобы все участники пытались максимально ярко и точно выполнить задание.
 Игры : на развитие внимания, воображения, памяти, наблюдательности.

 Этюды: на выразительность, с воображаемым предметом, с заданными обстоятельствами, на эмоции и вежливое поведение. 
Прогноз результативности определяется:

Степенью творческого развития учащихся (активность, фантазия, актёрское мастерство, логика, образное видение). Показ спектакля и т.д. В  конце обучения года аттестация.
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